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*  Pratique centrée sur les patients

La chirurgie
ambulatoire . *  Repose sur un triptyque « patient/acte/structure »

®* Comprend les actes chirurgicaux programmés réalisés dans les conditions techniques
nécessitant impérativement la sécurité d’un bloc opératoire, sous une anesthésie de
mode variable et suivie d’'une surveillance postopératoire permettant, sans risque
majoré, la sortie du patient le jour méme de son intervention

* L’acte chirurgical et 'anesthésie pratiquée sont les mémes que ceux réalisés lors d’'une
hospitalisation a temps complet

Ce n’est pas I'acte qui est ambulatoire, mais le patient

La prise en charge repose sur une organisation structurée de I'unité de chirurgie
ambulatoire, au travers de la définition du « chemin clinique » du patient.
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INCLUS

A 4 La notion de chirurgie ambulatoire est précisée dans le Code de santé
publique (CSP) :
Article D6124-301-1

e« [...] Les structures pratiquant |'anesthésie ou la chirurgie ambulatoires dispensent les
prises en charge d'une durée inférieure ou égale a douze heures, ne comprenant pas
d'hébergement, au bénéfice de patients dont I'état de santé correspond a ces modes de
prise en charge ».

e« Les prestations délivrées équivalent par leur nature, leur complexité et la surveillance
médicale qu’elles requiérent a des prestations habituellement effectuées dans le cadre d’une
hospitalisation a temps complet »
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* P6le coeur/poumons :

- UMCA, Imagerie médicale, Explorations invasives et non invasives cardio, un bloc
coeur/poumons, un USIC/USIP, une réa...

e L’Unité Médico Chirurgicale Ambulatoire : UMCA

-Chef de service : Pr PASQUIE Jean-Luc, 1CDS, 3 IDE, 2 AS, 1 ASH, 1 secrétaire médicale.
- 7h15 — 18h du lundi au vendredi ; 4 chambres, 8 lits

- Coro, ETO choc, Explo, RF Rythmo, PMK/DAI, BEM, bilans pré-op, KT dt...

- Activité totale 2022 : 1448 patients UMCA dont 700 Cardio et dont 343 Rythmo
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Charte de fonctionnement

* Fiche informatique de programmation

* Information médicale et consentement signé et scanné dans dossier informatisé
* Bilan biologique et anesthésique en externe => Communiqués avant | ‘entrée

* Actes réalisées EN DEBUT de programme

e Sortie validée par le médecin qui a fait I'acte AVANT 18H

* Courrier et documents de sortie préts

e Patient « accompagné » : ne doit pas rester seul la nuit suivant le geste

* Contact téléphonique le lendemain

* Suivi post-opératoire organisé
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Parcours du patient

* Consultation avec le médecin.
- choix technique opératoire
- explication ++

- anticipation gestion douleur

Cslt
médecin
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Parcours du patient

* Planification opératoire aupres du secrétariat UMCA

-+ 3 semaines

- prescription ordonnances, BS, consignes pré opératoires, dossier administratif

- explication ++, rassurer.
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Parcours du patient

e La veille de l'intervention J-1 : 'IDE coordinatrice de 'UMCA

- Allo la veille pour consignes pré-op

- Prépa logiciel transport interne patient

- planification des patients du lendemain
IDE coordinatrice

Cslt

médecin ‘
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L’IDE coordinatrice : un role clé e ,

v Fluidifie la prise en charge du patient le jour de I'intervention

v Meilleure compréhension du patient qui a le temps de poser toutes les
guestions nécessaires

v Meilleure rétention des informations et donc impact sur I'organisation de
I"'UMCA et la sécurité du patient.

v Permet \ du taux d’annulations liées a une mauvaise compréhension des
consignes (jelne, relais des traitements, préparation du patient...)

v Satisfaction des patients et de leurs proches

v Lien privilégié CH/ ville : tous les centres qui ont évalué la satisfaction des IDEL
ont un retour tres positif.
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Parcours du patient

* Le jour de l'intervention J O
- 7h15-7h30 : arrivée UMCA
-+ 7h30-8h00 : SCAN
- 8h00 : Prépa bloc par IDE/AS

- matinée : départ pour I'intervention (1h a 2h)

Intervention

Cslt
médecin IDE coordinatrice
[ ]
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- retour UMCA si pas de complications
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Parcours du patient

* Le jour de l'intervention J O

- post op en UMCA : DD 2h a 4h, surveillance point ponction et douleur, repas.
- ECG post —op

- Levé > 3h

- Sortie validée par le médecin opérateur

- info patient ++, papier sortie, ordo, CR opératoire,

- retour domicile accompagné obligatoire.

www.rythmoloqgie. . fr

m Société Francaise Société
A de Cardiologie Francaise de
_~ Rythmologie - Stimulation cardiaque COFdIO|OgIe



GrouPE DE RYTHMOLOGIE ET DE STIMULATION CARDIAQUE
DE LA SoCIETE FRANCAISE DE CARDIOLOGIE

T ‘

L B : es y o
whst iz 24" Journées de Rythmologie 2
TR 1 i - Palais des Congrés
m,«wh " [ t‘T m (ité des Papes
’ ALL’é,DocTEu&,\
JE ME pERMETS

D'/NSISTER. pouR QUE

Parcours du patient P

N’y AvRA BIENTOT

* J+1
Appel du patient par IDE / AS

Vv Protocole de suivi / sms ou web
v Appel tél ciblé en cas d’alerte ou de non réponse

v Tracabilité dans le dossier (médico-légal) Suivi Patient

Cslt
médecin Intervention
IDE coordinatrice
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Quelques chiffres...
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Ambulatoire Hospit complete
Temps de parcours 7 a 10h 2 nuitées
patient
Codt + 800 € + 1500 € (Réa + 3000 €)
Nbre procédures 60 a 100/ an 3503400/ an

* < 5% de complications avec <1% de conversion en HC
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INFORMER

Liste des tarifs applicables a I'AP-HP

598,00 €

Médecine spécialisée 131700 €
Chiru rgie 1 7B0,00€
Specialités coliteuses 293200 €
Spécialités trés colteuses 462800 €

Hospitalisation & temps partiel - court séjour

Hépital de jour 1%~ catégorie 1 586,00 €
Hapital de jour 24 catégorie 148200 €
Héapital de jour 3*™ catégorie E08,00 €
Dialyses 113800€
himiothérapies 1093,00€

Hapw de nuit 247,000 €

Soins de Suite 500,00 €
Réadaptation 720,00 €
Forfait Journalier

Farfait relatif aux frais hoteliers

om MCOH 20,00 €
Farfait journalier en psychiatrie 15,00 €
Chambre individuelle

Classique 50,00 €
Canfort supérieur 70,00 €
Er hipital de jour 20,00 €

plet |

Actes et Consultations externes

Codes Mature de la Prestation
tarifs
Consultations

Consultation médecin spécialiste

Majoration de coordination
des sains consult. spé.

Consultation neuralogue,
neuropsychiatre, psychiatre

20 Majoration de coordination

26 des sains consult. neuro./psy
Consultation cardiologue

51 Consultation pour avis ponctual

d'un spécialiste

Consultation pour avis ponctuel
d'un neuralogue, neuropsychiatre
ou psychiatre

Consultation pour avis ponctuel
Professeur Université Praticien
hospitalier (PLU-PH)

Consultation simple patient non
assuré securité sociale francaise
Consultation longue et complexe
patient non assuréd sécuritd seciale
francaise

El)
ELl

Attention : des mojorations pour dispersolion de Moldcites Onéréuses ow Dispasi-

tifs mégicmux implantables peuvent sropliquer
+ Tickel Modérateur Farfaitaire [actes lourds) = 24€5aur

www.rythmologie.

Prix TTC
&N euros

23,00 €

500 €

35,00 €

500€
47,73 €

50,00 €

62,50€

659,00 €

69,00 €

207,00 €

s 2019
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O F NI AR G ORA UG IR IREE D HOSFIEALISARION B DR LADUREE DRSSEIOURSDE
AMBULATOIRE (2010-2018) L’HOSPITALISATION COMPLETE (HC) ET DE LA
CHIRURGIE AMBULATOIRE (CA) (2010-2018)
70.0%
N:Cv:-bn de lits Nombre de
e e s
60.0% A s T 5000000
70000 L T
54.1% 57.8% el © ST
60000 4000000
50.0% //;‘ -
50.0% 3000000
46.1% 51.9% 40000
45.3% 47 9% 30000 2000000
44 9% 20000 )
40.0% Fy 1 1000000
’ 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 ’
30.0% 0 : - ) Nbrde séjour HC mmmmm NOrde SEJourCA  we @ == Nbrde lits  seege Nbrde places

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 ’ . .. , ;
Sources : données extraites de la Statistique annuelle des établissements

de santé (SAE) de la Direction de la recherche, des études, de
l'évaluation et des statistiques (DREES) et retraitées par la direction
geénérale de |'offre de soins (DGOS)

Source : Agence technique de ['information sur ['hospitalisation
(ATIH).
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Enjeux de ['ambulatoire

* Satisfaction du patient (et de sa famille)

®*  Moindre rupture de I'organisation familiale ou professionnelle, diminution de I'anxiété
et des perturbations cognitives

* Limitation de I’exposition aux infections nosocomiales

m *  Qualité et sécurité des soins

Nécessité de désengorger les structures hospitalieres

=)
=7

Réduction des colts (établissements de santé et Ass. Maladie)
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L’ambulatoire en rythmologie: un tournant a franchir?

e Un aspect économique:
* Avantageux financierement pour les institutions
* Priorité nationale => « virage ambulatoire » (Objectif nat = 70% chir ambu)

* Un aspect relationnel et promotionnel
 Demandé par les patients
e Exigeant pour les médecins

e Un aspect médical
* Réservé a des procédures « simples »?
* Réservé a des sous-groupes a faible risque de complications?
* Réservé a des centres a haut volume?
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Objectifs...

* Impliquer le patient dans la gestion de ses soins =
facteur d’ameélioration de la qualité des soins

e Accélérer |la récupération post-opératoire
 Améliorer la sécurité post-opératoire

* Augmenter le taux de réponse des patients: 15 a 27%
des patients ne sont pas joignables par téléphone a J+1

e Optimiser le temps soignant en n’appelant que les
patients ciblés (réle de I'IDE coordinatrice?)
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Actualités...

une application de suivi pré- et postopératoire des
patients pris en charge en chirurgie ambulatoire

L’'Hospitalisation JO

Les hotels hospitaliers
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Merci de
votre
attention
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