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INTRODUCTION
Tung et al. JACC (2020)



INTRODUCTION
Nishimura, Tung et al. Circulation (2023)



ANATOMIE

Sac péricardique = espace virtuel ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ нлƳ[
Péricarde fibreux à la face externe
Péricarde séreux = pariétal + viscéral
Epaisseur péricardique : entre 0.8 et 2.5mm
Absent dans 1/10000

Mori et al. JACC EP (2021)



ANATOMIE
Tixier et al. Abord Epicardique. Précis Rythmologie SFC (2022)
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Zeppenfeld et al. JACC EP (2018)

CARDIOPATHIE SOUS JACENTE ETAT GENERAL

IMAGERIE PRE-PROCEDURALE
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CARACTERISTIQUES DE LA TV

ECG 12 dérivations
EGM dans les mémoires du DAI

Tolérance HD

Thrombus intra-cardiaque
Cible ?

Fonction cardiaque ? assistance / AG ?

Orage rythmique ?
Facteur déclenchant traitable ?

TV stable = QUAND ?

Contre-ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀōƭŀǘƛƻƴ Κ



INDICATIONS ACTUELLES
AHA, HRS & EHRA Expert consensus (2019)

INDICATIONS PRINCIPALES
Á DAVD
Á Brugada
Á Myocardites
Á Cardiopathies ischémiques
Á CMD à coronaires saines

AUTRES INDICATIONS ? (FA, VA etc.)



Liang et al. Europace (2020)
Frontera et al. Heart Rhythm (2019)INDICATIONS ACTUELLES : DAVD



Nademanee, Haissaguerre et al. Heart Rhythm (2019)
Brugada et al. JACC (2018)INDICATIONS ACTUELLES : BRUGADA



INDICATIONS ACTUELLES : MYOCARDITE
Berte, Sacher et al. JCE (2014)



INDICATIONS ACTUELLES : CARDIOPATHIE ISCHEMIQUE
Sacher et al. JACC (2010)
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Aryana et al. JACC EP (2020)

Tixier et al. Abord Epicardique. Précis Rythmologie SFC (2022)
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Subxyphoid Surgical Approach
Soejima et al. Circ. 2004

Latero-thoracic Intercostal
Surgical Approach

Burg et al. Heart Rhythm (2023)
Aryana et al. JACC EP (2020)



Julia et al. JACC EP (2021)
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Par ƭΩŀǳǊƛŎǳƭŜ ŘǊƻƛǘ = sortie antérieurePar veine coronaire distale = sortie postérieure



TECHNIQUE : TIPS & TRICKS

PREPARATION
ÁDŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀƴǘƛŎƻŀƎǳƭŀƴǘǎ Υ ŀƴǘƛŎƻŀƎǳƭŀƴǘǎ ǎǳǎǇŜƴŘǳǎ Ŝǘ !!t ŀǳǘǊŜ ǉǳŜ ƭΩŀǎǇƛǊƛƴŜ ŀǊǊşǘŞǎ ŘŜǎ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ
Á Imagerie cardiaque pré-procédurale : TDM ++ (anatomie, identification des situations à risque et prévention des 

complications)
ÁtǊŞŦŞǊŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎ ǎƻǳǎ !D Χ Ƴŀƛǎ ǎŀƴǎ ŎǳǊŀǊŜǎ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎ ǎƻǳǎ ![ ǎƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŀōƭŜǎ

ACCES EPICARDIQUE
Á Préparation du matériel
ÁtƻƴŎǘƛƻƴ ŞǇƛŎŀǊŘƛǉǳŜ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘŜ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ Χ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ƘŞǇŀǊƛƴƛǎŀǘƛƻƴ ҌҌ

CARTOGRAPHIE & ABLATION
Á Irrigation modérée pour manipulation des cathéters (50mL) et gaine en aspiration douce
Á Cathéters irrigués exclusivement (5-7mL/min ς 20-50W)
Á Importante vecteur > contact
Á Attention aux zones graisseuses (>5mm), artères coronaires (<5mm) et nerf phrénique
ÁbŜ ƧŀƳŀƛǎ ƭŀƛǎǎŜǊ ƭŀ ƎŀƛƴŜ ǎŜǳƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇŞǊƛŎŀǊŘƛǉǳŜ

POST-PROCEDURE
Á Drainage et pigtail ŀǾŀƴǘ ǊŜǘǊŀƛǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ
Á +/- injection corticostéroides
Á Contrôle ETT systématique +++



RESULTATS
Romero et al. JACC EP (2019)


