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Votre mission si vous | ‘acceptez...

e Permettre le bon déroulement des interventions et assister
'opérateur

e Apporter les soins spécifiques au patient
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Rappel législatif

Article D6124-181 : Décret n°2009-410 du 14 avril 2009 - art. 1

* Un acte interventionnel sous imagerie medicale, par voie endovasculaire, en
cardiologie ne peut étre réalise, y compris en urgence, qu'avec la
participation :

e 1° D'au moins un médecin justifiant d'une formation et d'une expérience

dans la pratique d'actes interventionnels, sous imagerie médicale, par voie
endovasculaire, en cardiologie attestées selon les modalités précisees par
arrété du ministre chargé de la santé ; un second médecin intervient sans
délai, si nécessaire ;

* 2° D'au moins deux auxiliaires medicaux formés a la réalisation de ces actes

dont au moins un infirmier et, lorsque l'acte est pratique sur un enfant, un
infirmier expérimenté dans la prise en charge des enfants.
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Au CHU de Rouen

2 Salles de rythmologie interventionnelle

e Explorations et Ablations en 2022: 1063

 Implantations en 2022: 826

14 IDE dont 6 IDE référents en rythmologie

* Diplobme universitaire de rythmologie
interventionnelle pour 3 IDE
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Notre domaine d’activité

e Exploration électrophysiologigue : Diagnostic des troubles de |a
conduction et de troubles du rythme

e Ablations : Traitement des troubles du rythme a I'étage atrial,
ventriculaire et au niveau de |la jonction atrio-ventriculaire

e Implantation : Traitement des troubles conductifs, arythmies
ventriculaires, resynchronisation

— Sous anesthésie locale majoritairement (1 Créneau d’AG / semaine)
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Ce que l'on attend de nous... <

1. Le role infirmier en salle

Il est varié et consiste a: ) )
Société Francaise
e Permettre le bon déroulement des interventions : de Cardmlogle
En participant a I'organisation, la coordination des interventions, en veillant au respect des regles
d’hygiene, d’asepsie, de la radioprotection, l'intégrité, I'entretien et le renouvellement du

matériel...

e Apporter des soins spécifiques au patient :
Préparation pour l'intervention, surveillance, éducation, désinstallation, transfert...

e Assister 'opérateur :
En servant le matériel, en assistant a la baie d’électrophysiologie, sur les générateurs, les systemes
de cartographie, sur le programmateur de protheses rythmiques...
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Avant |a procedure

e Quverture et Vérification de la salle d’examen
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Avant la procédure...

e Les branchements
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DOSSIER DU PATlENT
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Avant |a procédure...

* Prendre connaissance du dossier médical
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1. Denifigarion PATIENT

Avant la procédure...

e Accueil du patient

- Vérifier son identité

CHECKEITE * NECiTE CHIRURETCALE”

- S’assurer qu’il a bien compris la procédure et son déroulement
- Sibesoin, s‘assurer de la bonne observance ou de l'arrét du traitement anticoagulant (en

fonction de la procédure)

S’assurer de l'arrét des traitements anti arythmiques selon la procédure

Siimplantation, s’assurer de I'antibioprophylaxie ° o L

Gzt Non programmé £ Heure (débes)
cHU aiquete du patient “SECURITE DU PATIENT u..::,u Hows (Fi:
ROBEN K05IAE | AUCATHETERISME CARDIAQUE' Oprateur .

i

Si ETO, AG: patient a jeun, absence d’appareil dentaire —— =

Controler la voie d’abord veineuse.

 Check list

www.rythmologile.
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Avant |a procédure...

e Brancher L'ECG, installation patchs de cartographie
selon procédure
* Prendre les constantes (Pouls, TA, Sat)

* Coller la plague indifferente si ablation par RF ou utilisation du
bistouri électrique

e Patchs de défibrillation : Procédure a risque d'arythmie
ventriculaire,
Patient porteur d’'un DA
(désactivation des thérapies).
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Avant |a procédure...

e Evaluer le niveau le stress du patient

* Veiller a ce gu’il soit le plus confortablement installé sur |a table
d’examen

e +/- Sédation

» +/- Débuter une séance d’hypnose, proposer le masque de
réalité virtuelle, de la musique
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- Conventrez vous sur votre Ay it 5] Cr »
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* Champage du patient pour vatre confort

Pendant ta
//‘aae'/m, // ne

fa«a/ﬁa pas bouger

* Asepsie +++ b haat du corps

* Etre vigilant a I'absence de bulles d’air lors de la préparation des
irrigues: Risque majeur d’embolie gazeuse

* Donner les recommandations au patient

S vous ressentoz dos
Sensations

désagreabtes, dites te

nous
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Pendant la procédure

UUUUUU

e Surveillance des parametres hémodynamiques et de la
saturation:

Rester toujours vigilant face aux risques de complications
(Tamponnade, troubles conductifs, TV, FV, AVC, |ésions vasculaire,

perforation de l'aorte, pneumothorax...) et se tenir prét a gérer

I"'urgence
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Pendant la procédure...

* |njection des traitements spécifiques a la

procédure

Gestion de I'lappareil d’échographie
Gestion du stress et de la douleur du patient :

Création d’une ambiance calme et apaisante

Antalgiques et/ou sédation légere si besoin

Selon 'option choisie par le patient : Poursuite

de I'"hypnose, surveillance masque de réalite virtuelle

www.rythmologie.fr
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Pendant la procédure ...

e Gestion de la baie d’électrophysiologie selon la procédure :

Mesures endocavitaires, stimulations, surveillance des traces
S’assurer que les tracés sont bien lisibles |
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* Gestion des consoles d'ablation et du stimulateur:
- S’assurer des bons parametres d'ablation

- Toujours se tenir prét a arréter I'ablation et/ou a
stimuler si besoin...
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Pendant la procédure ...

e Gestion de I'analyseur pour les tests de sondes en cas

d’implantation:
Se tenir prét a stimuler en cas de troubles de conduction de haut
degré j :
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Fin de la procédure

Mise en place des pansements compressifs

Appreécier la vigilance du patient s’il a recu une sédation

Prodiguer les conseils

Reprogrammation des therapies du DAI si thérapies off

Effectuer des transmissions aux infirmieres du service

Effectuer la tracabilité

Reconditionnement de |la salle

)

www.rythmologie.fr

Société Francaise Société
de Cardiologie Francaise de

c
/ Rythmologie - Stimulation cardiaque Ccrd|o|09|e



GroupE DE RYTHMOLOGIE ET DE STIMULATION CARDIAQUE
DE LA SOCIETE FRANCAISE DE CARDIOLOGIE

%f": ;L_?_ 24" Journées ¢ Rythmologie /-
1\‘@ i " Cté des Papes

Palais des Congrés

Conclusion

e Expérience professionnelle

— Importance de comprendre ce que |'on fait et de bien
connaitre les procedures et leurs risques, le matériel,... pour
étre réactif !

* Importance des connaissances théoriques

— Formations, Congres, DU Rythmologie, ...

 Cohésion équipe Médicale/Paramédicale
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Merci de votre attention
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